
二階の敬老会は、利用者様や職員の若いころの写
真を見て誰か当てるクイズをしました。
「ウン十年前でも口元や目元に面影があって面白い
ね。」と盛り上がりました。

午後からは各フロアでの敬老会を行いました。
4Fでは水戸黄門になりきって、ショートコントを行いました。印籠の変
わりにカップラーメンやタワシ等を差し出すと、「それは違うだろ」と利
用者さまが突っ込みをいれてくださいました。最後は「ああ人生に涙あ
り」を全員で合唱しました。涙を浮かべながら歌う方も見えました。
笑いあり、涙ありで皆様楽しんで頂けたご様子でした。

酢の物や、甘い羊羹など、味わい豊かにしまし
た。お赤飯は、お豆いっぱいのお赤飯になりまし
た！栄養科一同、皆様の健康を願っています。

新入職員紹介

『一心館 癒しの足湯』温泉導入工事について
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9月は敬老の日の行事食です。
栄養科がアイディアを出しあって、ひとつ一つ手
作りしました。心こめて作ったお弁当は入所者
様、ご家族様共々、大好評でした。残さず食べて
下さり、とてもうれしく思っております。

運動会のお弁当（入所者様）

冨田 早紀（とみた さき）

行事食紹介

お肌つるつる！
いつもご利用者様ご家族、地域の皆様には一心館のご利用ありがとうございます。ただ今、一心館のロビーの中庭
にて、足湯温泉導入に向け工事をいたしております。先月は基礎工事にて音が出、皆様にはご迷惑をおかけいたし
ました。現在は足湯の桧（ひのき）浴槽も搬入し、電気、装飾等の工事に入っておりますので騒音の予定は大方ござ
いません。足湯ご利用開始は、もう少し先の12月から1月頃を予定致しております。
もうしばらく、皆様のご理解とご協力を賜りますが何卒宜しくお願い致します。　　〈事務長〉市ノ川　

～足湯温泉のご紹介～
温泉名 玉川スプリングス温泉

（埼玉県比企郡ときがわ町）

◎天然温泉100％
◎地下1700メートルの秩父古生層から
　湧出する良質なアルカリ性単純泉
◎お肌すべすべの効果があります。

入所敬老会
主役もたまには
ウトウト・・・
実は今年101歳です！！
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勤務場所（所属）

この仕事を選んだ理由

趣　味

4F

買い物

人の役に立ちたいと思ったから。
これからの抱負
個々にあった支援を

心掛けていきます。
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ひまわりは一心館の
シンボルマークです。

広報誌に掲載されていますご利用者様の写真等は、個人情報保護法に基づきご利用者様およびそのご家族様に同意を得て掲
載しております。尚、写真等ご希望の方は、各階の担当者までお申し出てください。また、間違えて掲載された方がおりましたら
1階受付までお申し出てください。

広報誌のご利用者様掲載について

各階にご意見箱が設置してあります。お気付きの点およびご要望等、ご意見をお寄せくださいますようご案内を申し上げます。
ご意見箱について

面会時間について

施 設 か ら の ご 案 内

ご希望のサービス内容（入所・通所リハビリ・訪問リハビリ・ショートステイ）を確認し、面談日時のご予約を承ります。ご面談
は月～土曜日のAM9:30～PM4:30までとさせて頂いております。日曜・祭日は、ご見学のみ（AM10:00～PM5:00）可能で
す。日曜・祭日にご来所頂いた方につきましては、後日、こちらから面談日の日程等についてご連絡させて頂きます。まずは、
TEL.048‒720‒7217にご連絡ください。支援相談員が対応いたします。

お申込み・相談・見学について

次回の広報誌
2015年1月1日（木）予定
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支援相談員

平　日 AM10:00～PM7:00 日祝日 AM10:00～PM6:00

武田（たけだ）・高木（たかぎ）・奈良（なら）・安彦（あびこ）

ご協力をお願いいたします。

FAX 048–720–7338
URL http://www.issinkan.jp/

TEL 048–720–7217

介護老人保健施設 一心館 広報誌 平成26年11月（第53号）



合同敬老会
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暑いぐらいの秋晴れの下、初の屋外
での運動会がありました。二階カラ
ーはバナナの黄色、優勝しないなん
てそんなバナナ！力を合わせて頑張
りましたが惜しくも２位！
学生時代の気持ちに戻って奮闘しま
した。

これ以上ない秋晴れのもと、屋外での合同運動会が行われました。
屋外で行うのは初の試みでしたが楽しんでいただけましたか？季節
外れの日焼けもしましたが、外の太陽と空気を存分に味わっていた
だけたものと思います。皆様のたくさんの笑顔が見られて職員一
同、大いに喜んでいます。

一心館合同の敬老会を行いました。施設長からの挨拶

を初め、2階・3階・4階フロアーのお祝いのご利用者

様に、暖かいお言葉と全フロアーに生花の贈呈と百歳

になられたご利用者様に“皆様いつまでもいつまでもお

元気でいてください”と思う願いを込めて、つくし保育

所のかわいい歌と踊り、また職員による「昭和の歌」を

披露させて頂きました。笑いに包まれたひと時でした。
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お月見会が開催されました。
午前中は飾り用のおだんご作り、午後はお
はぎをお一人お一人作りました。あんこと
きなこのおはぎを一つずつ丸め、各テーブ
ルで協力し合いながら、和気あいあいと作
られていました。利用者様の笑顔にたくさ
ん出会えた楽しい
お月見会になりました。

通所農園にあおくび大根と二十日大根を蒔きました。天候
に恵まれず、予定より少し遅くなってしまいましたが、無事
に種まきが済みました。芽が出て、今は二葉になり元気よく
育っています。台風の様な悪天候にも負けずに大切に園芸
クラブの皆さまと育てていこうと思います。10月には、サ
ツマイモの収穫をします。どれくらい大きいお芋になってい
るか楽しみです。
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〈運動会運営責任者〉３階・黒須なつき

入所
運動会 9月13日（土）

9月13日（土）

9
月
26
日（
金
）

9月8日（月）

通 所通所お月見会

高松施設長

伊藤介護看護部長

心
命
緑
園


	いっしんかん_表面_141022
	いっしんかん_中面_141022

