
岡田　三佳
（オカダ　ミカ）

勤務場所（所属）

この仕事を選んだ理由

2階フロアー看護師

大好きなバンドのおっかけ
音楽を聴くこと

刀禰　良江
（トネ　ヨシエ）

趣　味

勤務場所（所属）
通所　ケアワーカー

手芸（小物作り、人形の本体と洋
服作り、あみもの）

趣　味

これからの抱負

この仕事を選んだ理由

これからの抱負
介護の仕事に就くのは初めてなのですが、一日も早く仕事を
覚えて、利用者様に一日楽しく安全に過ごして頂けるよう一
心館の一員として頑張ってまいります。 レク・行事委員会

今後の行事予定新入職員紹介 よろしくおねがいします

謹んで新春のご祝詞を申し上げます

10月14日、通所・各フロアにてデザートバイキングが行われ
ました。デザートメニューは全部で10種類！
ティラミス、かぼちゃのごま団子、チョコレートブラウニー、
アールグレイ（紅茶）のプリン、ラズベリームース、抹茶のムー
ス、黒ゴマプリン、シフォンケーキ生クリーム添え、桃のムー
ス、フレンチトースト。沢山のデザートを目の前にかなり迷われ
ているご利用者様もいらっしゃいました(^▽^)/

こちらは運動会のお弁
当。
（上）ごぼうと牛肉のし
ぐれ煮、鮭のクリームコ
ロッケ、かぼちゃとさつ
ま芋のサラダ、（中）赤
飯、梅干しをのせた白
米、栗ご飯、（下）茄子の味噌田楽、酢豚、大根と帆立の柚子
風味、さらにデザートもつきました。沢山のおかずにお腹いっ
ぱいになりましたね。

母が看護師です。（70歳の現在も務めています。）そんな母を
見て、母に負けない看護師になろうと17歳の時に決めました。

介護施設での仕事は初めてで分からない事ばかりですが、1
つ1つ勉強していきますのでよろしくお願いします。

学生の頃より、医療の現場に関心があり、介護を必要としてい
る人たちのお役にたちたいと思い資格を取りました。

行事食紹介

おやつバイキング
運動会のお弁当

お楽しみに (^▽^)/

次号は寿司バイキングの掲載を
予定しております。
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皆様のお越しをお待ちしています。

1 月
新年会

（通所・入所各フロア）

2 月
節　分

（通所・入所各フロア）

3 月
ひな祭り

（通所・入所各フロア）
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ひまわりは一心館の
シンボルマークです。

広報誌に掲載されていますご利用者様の写真等は、個人情報保護法に基づきご利用者様およびそのご家族様に同意を得て掲
載しております。尚、写真等ご希望の方は、各階の担当者までお申し出てください。また、間違えて掲載された方がおりましたら
1階受付までお申し出てください。

広報誌のご利用者様掲載について

各階にご意見箱が設置してあります。お気付きの点およびご要望等、ご意見をお寄せくださいますようご案内を申し上げます。
ご意見箱について

面会時間について

施 設 か ら の ご 案 内

ご希望のサービス内容（入所・通所リハビリ・訪問リハビリ・ショートステイ）を確認し、面談日時のご予約を承ります。ご面談
は月～土曜日のAM9:30～PM4:30までとさせて頂いております。日曜・祭日は、ご見学のみ（AM10:00～PM5:00）可能で
す。日曜・祭日にご来所頂いた方につきましては、後日、こちらから面談日の日程等についてご連絡させて頂きます。まずは、
TEL.048‒720‒7217にご連絡ください。支援相談員が対応いたします。

お申込み・相談・見学について

次回の広報誌
2016年3月1日（火）予定
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支援相談員

平　日 AM10:00～PM7:00 日祝日 AM10:00～PM6:00

高木（たかぎ）・奈良（なら）・安彦（あびこ）・武田（たけだ）

ご協力をお願いいたします。

FAX 048–720–7338
URL http://www.issinkan.jp/

TEL 048–720–7217

介護老人保健施設 一心館 広報誌 平成2８年１月（第６０号）



10月31日（土）に、通所利用者様は初参加となる合同運動会が開催
されました。
当日はあいにくの曇り空で肌寒い日でしたが、玉入れや綱引きなど
で利用者様が積極的に参加して下さり、大変盛り上がりました。
皆様一致団結し、闘志を燃やしておりました。

11/14（土）通所・入所合同の合唱コンクールが2階フロアにて開催されました。
通所リハビリの利用者様は、初めての合同企画参加になりました。
本番前に手作りの蝶ネクタイをつけると、利用者様から「緊張する！」と言う声も
きかれましたが、普段は小声で話される方も、しっかりとした綺麗な声で歌う姿
が印象的でした。
利用者様を代表して賞状を受け取った方が、その賞状を高々と2階の皆様に見
せた姿はとても感動的でした。

つくし保育室の子ども達が可
愛い仮装をして訪ねて来てく
れました。
子供たちとのふれあいの中、
皆さん優しい顔になっていま
した。

園芸クラブの皆様が心を込めて育てている
大根がすくすく大きくなりました。
もうすぐ食べ頃を迎えそうです。

園芸クラブの皆様が心を込めて育てている
大根がすくすく大きくなりました。
もうすぐ食べ頃を迎えそうです。

心緑園
ハロウィン

合唱コンクール

通所
農園

表彰式

キウイの木　立派に育っています！

選手宣誓

応援合戦

主任引っ張レース！
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