
七夕飾りや花火飾りを利用者様と一緒
に作りました。皆様、飾り作りにとても
熱中されていました。短冊には、ご自身
や家族の健康を願うものや、美味しい
物を食べたいや世界平和を願うものな
どありました。１つでも多くの願いが
叶うと良いですね。
記念撮影も行ないました。「綺麗だね」
と多くの笑顔が見られた一日になりま
した。

七

夕相談室より
皆様、こんにちは。子供たちの夏休みが終わり、まだま

だ残暑が厳しい日々ですが、いかがお過ごしでしょう

か。意外と気づかない方もいらっしゃるかもしれません

が…相談室は一階入口左横にあり現在5名の相談員

がおります。1名育休中の為、以前は3名体制でした

が、今年4月より新人相談員(女性)が加わり4名で窓

口対応をさせて頂いております。

新人相談員の元気な対応やフレッシュな視点に、他の

相談員も刺激を受けながら共に施設職員として成長してゆきたいと思います。様々なご相談をお受

けする中で、ご家族様、ご利用者様そして各事業所の方々に信頼される対応を目指し日々精進してい

きたいと思っております。これからも、皆様のご指導、ご理解の程よろしくお願い致します。

先日、ご退所された方のご家族様よ
りお手紙を頂きました。

その利用者様は4か月程のご入所
でご自宅に戻られ、今は在宅サービ

スを利用しながら

楽しく過ごされているそうです。

ご入所時には要介護5でしたが、現
在は要介護1になられたようで「一

心館で教わったこ

とは沢山あり、まるで学校のようでし
た。家族にとっては「退所」というより

「卒業」と思って

います」との内容でした。嬉しいお手
紙に、スタッフ皆で感激しました。

まだまだ至らない点もありますが、様
々な職種が関わりチームケアをさせ

て頂く中で、一人

でも多くの方が笑顔になれるよう職
員一同、努力していきたいと思う出

来事でした。

ちょっと、ほっとニュース

（写真左から）安彦・高木・神田・武田

10月～ 11月に館内の室外機入れ替え工事を行います。一部作業の音などでご迷惑をおかけいたしま
すが、ご理解とご協力の程宜しくお願い申し上げます。館内工事のお知らせ

レク・行事委員会

今後の行事予定

皆様のお越しをお待ちしています。

敬老会
（通所・入所各フロア）

合唱コンクール
（通所・入所合同）

クリスマス会
（通所・入所各フロア）

ハロウィン
（通所・入所各フロア）
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広報誌に掲載されていますご利用者様の写真等は、個人情報保護法に基づきご利用者様およびそのご家族様に同意を得て掲
載しております。尚、写真等ご希望の方は、各階の担当者までお申し出てください。また、間違えて掲載された方がおりましたら
1階受付までお申し出てください。

広報誌のご利用者様掲載について

各階にご意見箱が設置してあります。お気付きの点およびご要望等、ご意見をお寄せくださいますようご案内を申し上げます。
ご意見箱について

面会時間について

施 設 か ら の ご 案 内

ご希望のサービス内容（入所・通所リハビリ・訪問リハビリ・ショートステイ）を確認し、面談日時のご予約を承ります。ご面談
は月～土曜日のAM9:30～PM4:30までとさせて頂いております。日曜・祭日は、ご見学のみ（AM10:00～PM5:00）可能で
す。日曜・祭日にご来所頂いた方につきましては、後日、こちらから面談日の日程等についてご連絡させて頂きます。まずは、
TEL.048‒720‒7217にご連絡ください。支援相談員が対応いたします。

お申込み・相談・見学について

次回の広報誌
2016年12月1日（木）予定
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支援相談員

平　日 AM10:00～PM7:00 日祝日 AM10:00～PM6:00

高木（たかぎ）・奈良（なら）・安彦（あびこ）・武田（たけだ）・神田（かんだ）

ご協力をお願いいたします。

FAX 048–720–7338
URL http://www.issinkan.jp/

TEL 048–720–7217

ひまわりは一心館の
シンボルマークです。
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８月６日。待ちに待った合同納涼祭の日。
天候に恵まれとても暑く・・・
午前中には、各階で「スイカ割
り」が行われました。
割れたというか、ヒビが入った
程度の感じもありましたが、思
いっきりスイカを叩く方、その
様子を応援しながら見守る方、
皆さん楽しそうでした。
割った後はもちろん食べる！
職員の切り分けたスイカを、美
味しそうに召し上がっていまし
た。

祭りで忘れてはならないのが「盆踊り」ですね。伊奈芸能連盟の皆
様に踊りを披露して頂きました。見ていると自然と身体が動くもの、
利用者様も踊りの輪に入り、一緒に踊られていました。恥ずかしく
て、輪に入れない方は、席で手振りをされていました。

午後６時、西日の勢いが治まらぬ中、屋外での納涼祭が、高松施設
長の挨拶で始まりました。まずは祭りといえば「太鼓」伊奈備前太鼓
保存会の演奏を、吹き始めた風に救われつつ、ジュースや軽食を食べ
つつ堪能しました。お腹に響く太鼓の音は、気持ちが高揚しますね。
次に、選抜職員による「よさこいソーラン」を披露しました。

2016年納涼祭、栄養
科では外での露店販売
の準備の方を担当させ
ていただきました。
露店販売では、飲み
物、枝豆、焼きそば、か
き氷、唐揚げ、ポップコ
－ンの販売を致しまし
た。慣れないポップ
コーンメーカーの使い方に戸惑ったものの、露店販売に参
加してくれた、他部署の職員やボランティアの方々のおかげ
で問題なく販売することができました。今年は去年に比べ
て多くのご家族の方や近隣の方々にご購入いただき、売り
切れの商品が続出し大盛況に終わりました。
普段栄養科の職員は何かの行事の時入所者様が楽しんで
いる姿をなかなか見る機会がないのですが、ご家族様と一
緒に過ごされ、嬉しそうにしている姿を見て私たちもなん
だかうれしい気持ちになりました。
今後も入所者様、通所利用者様と接するイベントを栄養科
としても増やしていきたいと思っております。

6月30日に入所フロアの畑でジャガイモの収穫を行いました。
やる気満々の利用者様たちの前傾姿勢にドキドキでしたが、「こんなす
ごい姿勢もとれるんだなあ」とうれしい発見にもなりました。

ジャガイモは特大からチビ芋まで様々な大きさのものがとれたので、栄養科
にお願いしてお味噌汁にしてもらいました。
現在はキュウリの収穫も終わり、秋のサツマイモの収穫を楽しみに待つばか
りです。ジャガイモがあった畑に次は何を植えようか考えておりますのでまた
進展がありましたらご報告させていただきます。

8月2日（火）通所リハビリの夏祭りが開催されました。

ボランテイアによる歌と踊りを鑑賞し笑顔で手拍子を

とる利用者様の姿が多く見られました。出店めぐりで

は射的やストラックアウトもあり、恥ずかしがってなか

なか参加されない方もいましたが、いざやり始めると

真剣な表情で的を狙う様子が見られました。

スイカ割りでは皆様の歓声が沸きあがりました。

いつもと違う利用者様の姿や表情に出会えた、楽しい

夏祭りとなりました。

入所夏 祭 り通所

栄養科より
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