
介護看護部長の小林亜紀と申します。この度、移動により平成29年7月1日付
けで一心館に着任しました。
ご利用者様の生活の場である一心館にて、ご利用者様それぞれにあった介護
サービスを提供出来るようスタッフと共に努めてまいりたいと思っております。

介護看護部長挨拶

『元気な身体づくり講座』(仮 )

リハビリや栄養の専門職による若返り講座を企画しています。
運動や食事の面から、元気で暮らすためのポイントをお伝えできれ
ばと考えております。また、ピアノ伴奏による歌の会、笑いヨガ体操、
足湯、リハビリマシーン体験、福祉用具展示などを企画しています。
ご興味のある方は、是非ご参加下さい！地域の方々にもお越しいただ
き、賑やかに開催できればと考えています。お待ちしております！

一心館 1階

11月 12日（日）
9:00～ 12:00

入所納涼祭
8月５日、一心館納涼祭を行いました。午前中には、スイカ割りを行いまし
た。夕方５時過ぎから、入所ご利用者様に移動していただき屋外で夏祭り
を行いました。伊奈町備前太鼓、フラダンス、盆踊り、屋台などボランティ
アの方々の協力もあり、ご利用者様、ご家族様、近隣の方々からも満足の
声を頂きました。ご利用者様のはじけるような笑顔も見られ、大変よい時
間を過ごしました。鳩

毎年、一心館の中庭で鳩が卵から孵りま
す。今年も2羽誕生しました。6月初旬に
巣から飛び出し中庭で飛行訓練中です。
さてさて、今年はいつ飛び立っていくので
しょうか？元気に巣立って、来年また巣作り
に来て欲しいものです。
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広報誌に掲載されていますご利用者様の写真等は、個人情報保護法に基づきご利用者様およびそのご家族様に同意を得て掲
載しております。尚、写真等ご希望の方は、各階の担当者までお申し出てください。また、間違えて掲載された方がおりましたら
1階受付までお申し出てください。

広報誌のご利用者様掲載について

各階にご意見箱が設置してあります。お気付きの点およびご要望等、ご意見をお寄せくださいますようご案内を申し上げます。
ご意見箱について

面会時間について

施 設 か ら の ご 案 内

ご希望のサービス内容（入所・通所リハビリ・訪問リハビリ・ショートステイ）を確認し、面談日時のご予約を承ります。ご面談
は月～土曜日のAM9:30～PM4:30までとさせて頂いております。日曜・祭日は、ご見学のみ（AM10:00～PM5:00）可能で
す。日曜・祭日にご来所頂いた方につきましては、後日、こちらから面談日の日程等についてご連絡させて頂きます。まずは、
TEL.048‒720‒7217にご連絡ください。支援相談員が対応いたします。

お申込み・相談・見学について

次回の広報誌
2017年11月1日（月）予定
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支援相談員

平　日 AM10:00～PM7:00 日祝日 AM10:00～PM6:00

高木（たかぎ）・奈良（なら）・安彦（あびこ）・武田（たけだ）・神田（かんだ）

ご協力をお願いいたします。

FAX 048–720–7338
URL http://www.issinkan.jp/

TEL 048–720–7217

ひまわりは一心館の
シンボルマークです。



心緑園
暑い日が続いておりますが、ご利用者様は元気に畑で作業され、
野菜達に愛情を注いでくださっています。甲斐あって、こんなに
立派な野菜に育ちました！！夏野菜は、なす！きゅうり！トマト！
ピーマン！立派ですよね！これから秋に向かって、お芋なども育っ
ているようです。　心緑園！次回もお楽しみに！！
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一心館では毎年2回、昼間と夜間を想定した防災訓練を実施して
おります。今回は昼間を想定し、2階、3階、４階から避難する訓
練や、伊奈町消防署の消防士の方から消火器の使用方法の説明
を受け実際に操作訓練も行いました。訓練終了後は、消防士の方
から訓練の総括をしていただき、今回の訓練での反省点を改善に
活かしたいと思います。
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７月は、通所にてデザートビュッフェを実施しました。メ
ニューはプリン、紅茶のパンナコッタ、抹茶のパンケー
キ、チョコケーキ、オレンジゼリー、黒酢のフルーツポ
ンチの六種類です。その中から、お好きなデザート三
品を選んで召し上がっていただきました。ご利用者様に
大変満足していただきました。
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